
もの忘れ外来のご案内
ISEIKAI Medical Network精神神経科・認知症予防治療センター

もの忘れが年齢的なものか、病気なのかの診断を行います。
もの忘れが気になる方、脳卒中や認知症など脳の病気がないか心配なさっている方を対象に
した専門外来です。「脳の働き」と「脳の形状」の両面から検査します。

「忘れっぽくなった」「ものをよくなくすようになった」
「日付や地理感覚があやしくなった」「何事にも意欲が出なくなった」

このような心配がありましたらご相談ください。
なお、当院では、レカネマブ（レケンビ®点滴静注治療）を前提としたアミロイド PET の
撮像が可能です。
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診察の流れ

①初回
 ● 医師による問診と診察→血液検査
 ● 後日の認知機能検査や脳画像検査、必要に応じて脳血流検査やアミロイド PETの予約を取ります。
※普段の生活のことをよくご存じの方（ご家族等、周囲の方）と同伴でご来院ください。

②検査来院
 ● 脳画像検査：MRI（30 分）
 ● 認知機能検査（約 90分）
 ● 脳血流検査（60分）
 ● アミロイド PET（120 分：待機時間も含む）

③検査結果説明
 ● 総合的な検査の結果と診断について医師から説明します。
 ● 治療方針を相談の上、レカネマブの投与など治療に進みます。病状によっては、より適切な
　医療機関や医師へご紹介する場合があります。

完全予約制

診察日

かかりつけ医または近医にて紹介状を作成の上、必ず事前予約を入れてお越しください。

 ● 脳血流検査　　　● アミロイド PET
必要に応じて実施します

診療時間 月 火 水 木 金
午前

吉峰 吉峰
西尾工藤 非常勤

（5/1 ～） 工藤9:00-12:00

午後 13:30-16:00

ご連絡先：0570-099166（代表）　　担当：地域医療連携室

工藤
（レカネマブ外来）
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みなさまに受診前に準備していただくこと

外来受診問診
診察

検査

結果
説明

・ご本人さんからお話を伺い、診察をおこなう
・ご家族、周囲の方からご様子を伺う

適切な治療専門機関にご紹介
社会資源※1）についてのご案内

医師より検査の結果を元に診断や、現在の病態について説明する
・その後の方針については、以下のような場合があります。

血 液 検 査
M R I 検 査
神経神学的検査

脳 血 流 検 査
アミロイド PET

：生活習慣病などがないかチェックする
：脳の形を撮影する　腫瘍や血管の状態を画像で見る
：対面・口頭で行われる検査　認知機能（記憶や注意力）
や生活状況を調べる
：脳の断面の血流を画像で見る
：認知症の原因物質がどれくらい溜まっているか画像で
見る

認知症

半年～ 1年に 1回の再検査によるフォロー
場合によりレカネマブによる治療MCI※2）・軽度認知症

※1）社会資源：院内の相談外来、介護保険サービスなど
※2）MCI：軽度認知障害（正常と認知症の間のグレーゾーンの状態）

②予約取得①紹介状


