
産後ケア トレーニング産後ケア トレーニング
産後のカラダの変化で悩んでいませんか？産後のカラダの変化で悩んでいませんか？
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MEDICAL FITNESS 24
〒530-0052 大阪市北区南扇町 4 番14 号 i-Mall 内　SOUTH WING（南棟）2F
スタッフ常駐時間 月・水・金 11:30 ～20:00 火・木 9:00 ～20:00 土 9:00 ～17:30
※スタジオレッスン等でご対応できない場合もございます

HPはこちら 産後ケア トレーニング
初回申込はこちら

■対　　　　象：

■料　　　　金：

■お申込み方法：

産後の体力低下や不調が気になる方・ボディリメイクをしたい方

1回30分　初回：2,200円　2回目以降：5,500円（クレジット決済のみ）

下記二次元コードもしくはHPの申込みフォームよりお申込みください。
産後ケアトレーニングのご案内から「お申込みはこちら」を選択しご入力
ください。

三原 恵美子
修了研修・資格
骨盤底理学療法・
　産前産後理学療法レベルⅠ・Ⅱ
産前産後理学療法レベルⅢA・ⅢB
骨盤底理学療法レベルⅢA
臨床教育認定理学療法士
リンパ浮腫複合的治療料実技研修

木村 佑佳
修了研修・資格
骨盤底理学療法・

　産前産後理学療法レベルⅠ・Ⅱ
3 学会合同呼吸療法認定士

リンパ浮腫複合的治療料実技研修

気軽に
お越しください！

楽しく
トレーニング
しましょう！

専門研修を修了したハイクラス理学療法士が施術

理学療法士

理学療法士


