
産後ケアのご案内
提供するケアの内容

母体の回復支援
母体の健康チェック、生活リズムの
構築をサポートします。

乳房ケア・授乳指導
母乳栄養の相談、トラブルへの適切な
対処法を専門的にアドバイスします。

育児技術の定着
沐浴、おむつ替え、赤ちゃんの健康
観察など、ご自宅での育児に向けた
実技指導を行います。

心理的サポート
助産師・看護師が育児不安を傾聴し、
ママの心に寄り添います。

対象となる方

ご利用料金
（自己負担額）

ご利用の流れ

お住まいの市町村により異なります

（※ご住所が大阪府産後ケア事業集合契約に参加する市町村に限ります）

TEL ： 0570-099166（代表）
予約・お問い合わせ 担当：医療クラーク

e-mail : sanka@iseikaihp.or.jp

〒530-0052
大阪市北区南扇町4 -14

アクセスはこちら➡

専門スタッフと共に、
自信を持って育児の第一歩を。
専門スタッフと共に、
自信を持って育児の第一歩を。
市町村の助成制度を利用して、当院の専門的なサポートを受けられます。
産後の心身の回復を促し、これからの育児生活を健やかにスタートする
お手伝いをさせていただきます。

市町村の助成制度を利用して、当院の専門的なサポートを受けられます。
産後の心身の回復を促し、これからの育児生活を健やかにスタートする
お手伝いをさせていただきます。

大阪府内市町村 産後ケア事業委託施設大阪府内市町村 産後ケア事業委託施設

大阪府内にお住まいの、産後4カ月未満のママと赤ちゃん

1. お住まいの市町村窓口（保健センター等）へ申請

2. 自治体より「利用承認」を受ける

3.当院ホームページよりご予約

持ち物等についても
ご確認ください

MOTHER & BABY CAREMOTHER & BABY CARE
医誠会国際総合病院医誠会国際総合病院
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市町村別利用可能サービス2026 年 4月より開始

● 宿泊型（ショートステイ） 連泊も可能です

24 時間プラン 33 時間プラン

● 日帰り型（デイケア）
7 時間プラン 9 時間プラン

消耗品

● 市町村別サービス一覧（五十音順）

和泉市

泉大津市 

泉佐野市

大阪狭山市 

貝塚市

柏原市  

門真市

河南町

河内長野市 

岸和田市

熊取町

堺市

四條畷市

摂津市

泉南市

高石市 

高槻市

太子町 

大東市

田尻町

忠岡町  

千早赤阪村 

富田林市 

寝屋川市

能勢町

羽曳野市

阪南市

東大阪市

枚方市 

藤井寺市

松原市

岬町

守口市

八尾市

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

ー

●

●

●

ー

ー

ー

ー

ー

●

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

●

ー

●

ー

●

●

ー

●

ー

●

ー

●

●

●

ー

ー

●

ー

ー

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

別

別

別

別

別

込

込

別

別

別

別

込

別

込

別

込

込

宿泊
24h市町村名 宿泊

33h
日帰り
7h

日帰り
9h 消耗品

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

ー

ー

ー

●

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

ー

●

●

ー

●

●

●

●

●

ー

ー

ー

●

ー

ー

ー

ー

ー

●

●

●

●

●

●

●

ー

●

●

●

●

●

●

●

●

●

別

別

別

別

別

別

込

別

別

別

込

込

別

別

込

別

込

宿泊
24h市町村名 宿泊

33h
日帰り
7h

日帰り
9h 消耗品

おむつ 　おしりふき　 粉ミルク 　産褥パット　 母乳パット

10:00 ～翌10:00 10:00 ～翌19:00

10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 19:00

食事提供 3食 食事提供 5食

食事提供 1食 食事提供 2食

受入月齢
生後4カ月まで 自治体の承認要

利用条件
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（産後ケア基本用品） 宿泊利用：１日につき 550円（税込） ／ 日帰り利用：１日につき 990円（税込）
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